H IMTAPAT'QI'H BAXIAIXXQN

Maoyaing Xapilavng
Epyoaotipro Xnpotpogios & Mehoookopiog
I'eomoviko [Mavemotipio AOnvov

I. FENIKA

Ye éva pelMoot 1 PaciMoca wailel Tov mpoTapyikd poro Kot 1 ardd0cT TOL
HEMGG10V givan Aueso cuvdedepuévn pe v moldtntd me. Kdbe mpoondbeia yia v
EKTPOON APLOT®V PactMocdv a&ilel Tov KOTO Kol Ot TPOoTADEIES TOV HEMGGOKOHOV
avtapeipovror oto moAlamAdolo. o va egaceaiicovpe £vo VYIEG Kol TAPAY®YIKO
peAioot Ba mpémel va avtikabiotodue ) Paciliccsd tov kdbe ypdvo N ot XeWPdHTEPN
nepinton, kdbe 0Vo ypovia.Me ™ cwot) yevetkn Peitioon Ko KoTOTV TN
CLOTNUOTIKY BOGIAOTPOPIC LITOPOVLE VO TOPAYOVIE TTOAAES Ko AP1oTES POGIAICTES.

I1. 1IQY ITPOEPXETAI H BAXIAIXXA;

To péyebog wor M mapoywykdmra evog peAooto givar cuvdptmon tov
yevotomov g PaciMocas. Oco peyoaAvtepo eivar to PApog Tov cOUOTOS, TOGO
peyoAvtepog gival kot o aptBpdc tov ofaprolodv (Hoopingarner kon Farrar, 1959). H
dlapopd, mov cvyva mapotnpeitor HETAED TOAADV PBacIMGGOV MG TPog T0 HeEYehog
Kot TV moldtnta, oesihetol 6ToVg MOKIAAOVG TTapdyovieg Tov TEPPAAAOVTOS TTOL
emdpodv oto otddo ¢ exktpoens (Roberts, 1961), om oddpkelo g omoiog
OLOLLOPPDVOVTOL TO YOPAKTNPIOTIKE LLLOG OTOO0TIKNG PAGIAIGGOC.

Muepa yvopilovpe 60TL N mopovsia ¢ faciiocas oty KuyéAn ennpedlet )
GUUTEPIPOPE TOV HEAICOOV, Y®PIg WGTOGO Vo KATELOVVEL TIG dpacTNPIOTNTES TOVG,.

Ao éva yovipomompévo avyd pmopei vo mpoéibetl faciMoca N epydrpio. H
dwpopomoinon avt) eaptdror and 1o €d0¢ TG TPOoPNS mov o AdPel kaTd TN
oapkel G mwpovoueikng Comg. Ilpovoupeg mov mpoopilovror ywoo Pacilooec,
TPE€PovVTOL pe TOAD PactAikd mOATO Kot KoB'OAN TN OUPKELD TOV TPOVUUPIKOV
otadiov. Avtd mov eivon omovdaio Kot YpNOIHo Yo T0 BactloTpogo givarl va yvopilet
OTL Katd T Odpkew TV TPOTOV 24 - 36 OPOV NG TPOVLUPIKNG Tovg (NG,
BaciMooa kot epydtpla oev Eeympilovv. H yvdon avtod tov dedopévov elvarl Ko n
KevTpikn 0éa g Pactiotpoeiog. Mo koA Pacilicoa propet vo Tpokdyet, av Kotd
™ SdpKel ™G PO M devtepnc pépag g Long tov, N Tpovouen omd Eva
epyatikd ke petagepbel oe Pactiokvttapo. Av 1 petagopd ovtn (epfoiacudc)
yiver petd v tpit pépa amd v ekkOAay Tov omd T Yo, TOTE dev LVILAPYEL 1
dvvaTdTNTO TAPUY®YNS POSIMGGOV.

X éva peloot mapdystan véa BaciMoca oTig ENG TEPITTAOGELS:

1. Otav yafei n mald Pacideoa.

2. Otav 10 peAoot TPOETOALETOL Y10, CUNVOLPYidL.

3. Otav n BasiMoca givatl Appmaoth, NMKIOUEVT, eV ®OTOKEL KAVOVIKA, gite gival
TANYOUEVT 1] OEV TAPAYEL KAVOVIKT TOGOTNTO PEPOUOVIC.

II1. IQYX EITHPEAZETAI H IIOIOTHTA TQN BAXIAIZXQN;

A. AIIO THN KAHPONOMIKOTHTA



Ta yeveTikd YopokINPoTIKA Tov £xel M Poacidioco petadidovial 6Tovg
amoydvoug Kot emnpedlovy £€TG1 T1 GUUTEPLPOPE Kot TNV amddoon Tovs. O okomdg
kéBe mpoypaupatog PeAtimong elvar vo mapdysr e£oPeETIKO YEVETIKO VAIKO Kot
avaTePo amd ekeivo mov MO vmapyet. H Pedtiomon avt) emrvyydvetor pe
onuovpyia dpiotov mePPdAiovtog avamtuéng TV PocIMOoOV Kol OPYOVOUEVO
GUGTNUO KOTOYPAPNG TOV KOADY XOPOUKTNPICTIKMOV TOL €MTELYONKOY GTNV ETAOYY|
avt]. Avtéc ot Pedtiwpéveg Pacilooceg Ba amotedécovv TV TNyN TOV VEOV
BactAMeo®Y Kot Knenvev yio ka0 yeved.

B. ATIO TO YAIKO KAI MET'EGOX TOY BAXIAIKOY KEAIOY

Ot péMooeg dev déyovtal omoodnmote PactMkd KeAl Yoo TV €KTPOPN
Bactmccnv. Kabe EEvo vAkd mov dev €YEL TO KAVOVIKO GYNIO KOl SLOPEPEL OO TO
QLOIKO TNG KLWEANG LIAPYEL PEYAAN TOOvVOTNTA Vo UV YIVEL OTOOEKTO OO TIC
pédooes. I’ avtd kabe vikd kor epyoieio  mpémer va  doxwpaletonr mpwv
ypnoorom et evpéwg.

[ToAhoi Bacthotpdeotl mpotiovy va katackevdlovv ta keMd pe kepl yati
avtd elval kol o eLoIKO TG KLYEANG. Ot péMoceg Opmg oéxovtal Pactikd KeAMd
OV €1VOll KATAOKEVACUEVA KOt 0O AAAG DAIKA, E101KE 0O TAACTIKG
2. To péyebog twv KeEMMV.

Ta puowd PactMkd KOTEAN £X0VV E6MTEPIKN SIAUETPO GTO YEIAOG TOovg 8-9
mm (yiAiootd tov pétpov) kot Pabog 8-10 mm. Or péhcceg déxoviar o TEXVNTA
Bactlokitropa mov Kupaivovtal 6to péyefog avtd TV puotkdv keAwv. (Morse Kot
Flottum 1990, Laidlaw 19P).

I'. AITO THN HAIKIA THX EMBOAIAXMENHX IPONYM®HX

Amd N oTiyu] MG €KKOAOWYNG TOL 0VYOD OTO POCIAOKVTTAPO 1 HIKPN
TPOVOUEY, TPEPETOL UE HEYOAN TOcOTNTA PacIAMKOD TOATOV 7OV £(POodIdlovy ot
napopdveg epydtpiec. H dudpxeta dtatpoeng g mpovoueng eivar poévo 6 pépeg (amd
3N néxpt I pépa) ko n avamTuEn g tvan ToAD ypryopn. Ot mapapdveg epydTpleg
&xovv 4 pépec meplbopro, amd v 3N u€ypt Vv 7n pépa, vo. TPOPOSOTHGOVY TNV
TPOVOLLET Yiati TV 7N TAEov pépa 1o PaciiokvTtapo cepayiletat.. Avtég ot 4 puépeg
TPOPOOOTNONG TOV PacCIAOKLTIAP®V givar o1 TAEOV Kpiolueg Kol OGO MO KPYG
nAwiog mpovopen epufordaletal oto Pactukd keAld, 1000 MO KoAd B Tpael 1
TPOVOUET Ko Vo, ddoel BaciMoca kaAng tototntag (Woyke, 1971).

A. ATTIO TH XQXTH AIATPO®H

H mocdétta aAAd Kot 1 TotdTnTo TS TPOPNG TOL KATAVOAGMVEL 1| Baciloca
etvar vyiomg onpaciog. 'Otav n Tpo@oddTNoN He PactAkd TOATO givar EAAEmNG, TOTE
OAeC O1 PETEMELTO TEYVIKEG TPOETOGieg eivan dypnotes. Xopupwva pe tov Haydak
(1957) 10 peyaAdtepo péyebog mov €xovv Ot VIOEUPLYYIKOL 0déveg elvarl oTIg
gpyatpieg nlkiog S nuepav, 6tov Katavoiovouy oAy yopn. H dpiotm ¢ucioloyikn
KOTAOTOON TOV €PYOTPLOV E£XEL QUECT EMIOPOON KOL OTNV KOA OlTPOPN TMOV
Knenveov kot tov Boactmocov. Tnv nuépa tov gupoAitacpov Bo vadpyovv otnv
KOYEAN TOAAEG mapapdveg pEMooeg 5-6 nuep®v kot koAd OBpepéves. Ta keMd mov
EKTPEQOVTOL e OVTEG TIG cuvOnKeg sivon peydia Kot opowdpopea oe péyebog, pe
eEAPETIKA OVOTTUYUEVO TO OVAYALPO TOVG, Oetypa 0Tt £yovv ekTpagel Kaid. (Ewk. 1).



Ewova 1. Bactukd kehd oporopopea og péyedog pe avayrven emeavelra.

Tig mpdTeg NUéPES, petd v ££000 TG amd 10 KeA, N PaciMoca d€yetar ™
QPOVTION TOV EPYUTPLUOV HEGO GTO KLWEAISIO HEYPL VO OPIUAGEL OVOTAPOYWYIKAL.
Etvo moAd onuovtikd 1o koywehidlo va Exet apket Tpoen] (LEAL Kot yOpN) KaBDS Kot
apketd TANOLGUO GOTE va Eyovv Tn duvatdTNTO Ol €PYATpleg vo. puBuilovv
Bepuoxpacio TOL KoL VoL TPOPOSOTOVY ETAPKMS TN Pacilcoa

E. AIO TON NIAHOYXMO TOQN MEAIZXZION EKTPO®HX BAXIAIKON
KEAIQN KAI KYYEAIAIQN XYZEYEHX

H 6Ovoun tov pelMociov yopig apgiBoiio €xel onpOvVTKY €midpacmn ©TO
anotédecspa ™S Pactiotpoeiag. Agv OAavel dpmg Pdvo 0 aptBdc TV EPYATPLOV EVOG
HEAIOO100, £yl oNUOcion KOl 1) ovOAOYio OIKIOK®MV Kol GUAAEKTPLOV peAoomv. 'Etot
pe o ooppomnuévn obvvleon tov mAnBvopov Eyxovpe Evav  peydho aplOuod
Tapopdveov epyatpldv mov Ba gival KaBoploTikdg Yo TNV TodTTe TOV KNeVeOVv Kot
TV PactMocdv Tov Ba extpapovv (Ek. 2).

INo v ektpoen pwg Pooilocog amorteitor évag eAdyloTog apBpog
peAoodv 610 KoyeAidlo ovlevéng. Oco mo peyddog ivat o aplBpdc TV epyatpLdv
1660 o otabepr| datnpeitar n Oeprokpacio HEcH 6TO KLWEAIDIO 1| OGNV KLYEAN
1Wimg 0tav ot kopwég cvvinkeg eivar avtifoeg (moAd kpvo N moAv (o). T T1g
eEMNVIKEG GVVONKEG TO TPUTAOKLYEAISLO gfvarn TO o KatdAAnAo yiati tepiéyet 4.000-
5.000 péMmoaoec, mov elvar apketég Yo va ekBpéwouy dpioteg Pacilooeg axodun Kot 6
avtifoeg cuvOnkeg.

Ewoéva 2. H 60vapn tov peloood ektpopis Pacitikav KeA@v sivar
KafoproTikiic onpaciag.

XT. ATIO TOYX EXOPOYX KAI AXOQENEIEX TQN MEAIXXQN



H npom Bacikn mpoimdOBeom yio tnv KoAr] @poviida Twv PaciAMocmv ivar 1
eCacpdiion vyidv peMoclov. 'Appwoto  peMoclo  eivol  aKoTGAANAO Yo
Bactlotpopia yroti petdveton N {OTIKOTNTA TOVS. KOl EXEWON LIAPYEL O KiVOLVOG vV
petadofovv acBéveleg oe mePLGGOTEPO pEAGOLO pE TN OMpovpyios KOWEALSIWV.
Tétoleg acBéveleg eivor m volepiootn, GPEPIKOVIKY] ONylyovio, TPOYXELWOKY Kot
Bappoikn axapiaon. H kabe pia pe to 6uod g tpdmo eEacbevel 1o pedioot, onodte dev
umopet va eEacpoiabel | Topaymyn PacIAIGoOV TOIOTNTOC.

Z. ATIO TIX KAIPIKEX YYNOHKEX

H Oeppoxpacia (35 °C ) ko n oxetkn vypooio 40-60% eivor apketd otabepn
TN YOVOP®ALL, aveEdptnta omd T cvveyels alhayéc mov cvpPaivouv €€ oty
atpoceatpa. To duvatod pericot ivar og Béom va puBuiletl T Beppokpascio péca oty
KOWEAN, yopic €101 va emmpedletor 1 mOWOTNTO TOV TAPAYOUEVOV BOGIAIGCAV,
BonBovpuevo BEPara kot amd ToVg KATAAANAOVG XEPICUOVE TOV HEAGGOKOLOV.

IV. EEOIIAIEMOX

A. KYYEAIAIA YXYZEYEHX 'H TONIMOIIOIHXHX

Ta koyelida oVlevéng etvan pikpég Kuyéleg mov mepiéyovv Alyo mAnbucuo,
AMyo yovo kor eivon apykd yopig facilioca. Ze kdbe kvyelidio tomobetodue Eva
ocppaywopévo PBactrokvtrapo. H Baciiicoa mov Ba ekkoragbel, apov culevybel kon
apyioel va motokel, elvar €toun vo ypnolpwonombei, yio vo ovTIKOTOGTNOEL pia
niiopévn N edottopatikn Pacilioca kavovikod pelMoctov. IToAhol peAioccokdpot
dTNPovV optopéve KOWEAdI Kol €Tl £(0VV 6N 01406 TOVS YOVILOTOUNUEVEGS
BaciMooeg, Yo va TIg ¥pNOUYLOTOCGOVY. GE KAVOVIKE LEAIoTL, OTOV 0VTH YAcGouy T
BaciMoocd tove. Ta KuyeAidia ¥pNGUYLOTOLOVVTAL EXIGNG KAl Y10 TOV TOAAATAAGLOGLO
TOV LEMCOIDV.

Ewova 3. Apiotepd, Tpurhokvyerioro ko 0g€id, kKoyeriono 5 mhaisiov THmTov
XOQuav TMV KOVOVIKAV KOYEADYV.

Ta koyehida AEyovTotl aAM®MS TOPAPLASES Kol 6To AaTivikd nuclei (Tupnveg).
Ynrdpyovv mapa moAlol TOTOL KLWEAMOIOV Kot g TPOg To HEYEBOC, aALd Kol G TPOG
10 oynua. O okomdg yw tov omoio mpoopilovior kabBopilel kot to péyebog ToOL
KoyeAdiov. Oco elvar dvvotdv Bo mpémel ta KLYEAISIOL KoL OAOL TOL DAMKA 7OV



YPNOCLOTOOVVTOL VO £XOVV JOCTAGELS 101EC e exelveg TV dapopmv e&optnudTmv
TOV KAVOVIKOV Koyedov (Ztdvtap Advkotpod) (Ewk. 3). H duvatdtrta vo propovpe
va avtoAlaccovpe apolfaio ta mTAaicto Kot GAAG TUROTO TG KLWEANG ivar TOAD
0LGIMOONG Y1 VOV OTOTEAEGLOTIKO XEPIGUO TV KLYEMOIMV.

B. HITPOETOIMAZXIA KAI AEITOYPI'TA TQN KYYEAIAIQN
YYZEYZHX

Amo xovovikd dvvatd pedMoota moipvovpe Eva TAIGLO [e COPOYIGUEVO YOVO
Kot évo TAaicto pe pé. Kot ta 000 mAaicia mpémet vo, cuvodehovtot amd Tic HEAMGGEG
7ov o KoAOTTTovV. To 18aviKod givorl va £yovpe KOYWEAISLO, OOV VO, VITAPYOVY HEMGGES
and Oheg Tig nlkieg. To Tpito mAaicilo éxet knpNBpa KTiopéVN pe Adeta KeEAd 1 €xet
puévo euAro knpnopag, To omoio ot péhMoceg Ba kticovv katl 1 véa Pacilioca Ba To
yepioet pe avyd.

Av dgv vmdpyel pehMtogopio EEm, M TPOPOSGTNON e o1pdmL ivar amdAvTo
omapoitnT.

Mio pépa petd tn dnuovpyio TV KoyelMdiov Kot HETAPOPE TOVG GTN VEQ
0éom, tomobetovpe €va cEPayIoUEVO PaGIAIKO KEA, amd Omov o€ pia 1| 0VO TO TOAD
pépeg Ba exkorapbel n Paciiicoa.

I'. MTAAIZIA KAI TIHXEIX BAZIAOTPO®IAX

Ta Pacthokdtropa, ywo vo swooybodv oTto KEVIPO NG YOVOQ®ALHG
tomofeTovvion AV o€ TNYEG Ol omoiol epapuolovv o kavovikd miaicio ‘Eva
Kavovikd mhaicto pmopet va dgytel tpla mydKio pe omdostacn 5 cm 1o éva and To
dAho. Ze ke mnydxt tomobetovvron 20 mepimov kehd (Ek, 4).

Ewoéva 4. Kavoviko thaiclo mov ovykpatel Tpels myels pe paciikd keld.

A. BAXIAIKA KEAIA
Ta PBoacihokdtrapa pmopel va eivor elte Quowkd elte tervnTd, Opkel ot
OlOTACELS TOVG Vo ivail 6oTEG (dtdpetpog 8-9 mm kot BéOog 8-10 mm).

o




Ewkova 5. Apiotepd, képva Baciikd kehd ndve og Eviveg Paosig ko ogkid,
TAOSTIKGA BOCIMKA KEAQ TPOGUPROGUEVA GTOV TN .

Ta PooctiokOttapo eite eivor teyvntd eite @uowd Oo mpémer va pnv
tomofeTovvion KatevBeiav mave ota TxdKlo, 0AAL TpdTa Thve o ELAVEG PAcelg
KOl OVTEC UE TN OEWPE TOVG TAV® ot TydKio pe ™ Pondeia Avouévov keplov. H
EVAVN Pdiom EMITPENEL TOV AVETO YEPIGUO TOV COPAYIGUEVOV KEMDV X0pig TO eOPo
™G TPOKANONG omolaconTote CNUIdS oto mepteyopuevo tov. Térolog BEParta poPog dev
vrapyel ota Pacthokdtrapa ond TAAcTKO, 0mov 1 EAvn PBdon eivar mepirtn (Ewk.
5).

E. BEAONA EMBOAIAXMOY

H xhaocik péboodog Bacthotpopiag mpotimobEtel T HETOPOPA TPOVOLONG OO
10 €pYOTIKO KEAL 0T0 TEYYNTO Paciiikd keM. H petagopd avtn yiveton pe po ferova,
n omoia ovopdletan "Beddva epPoiacpov”. Eivar o papdog petaAikn, miyovg
Myov yiMoot®v TOL pétpov, pe TN plo TG Akpn KOTOG TAATIO Kot Afyo
avaonkouévn. H petapopd oavty umopel axoun va yiver pe éva Aentd mvELO
Coypa@kng N Lo 000VTOYALPIda e TO TEMAATUGUEVO TNG GKpo. Ot TpovOUEES TV
peAMoodV etvat ToAD gvmabeig kot yi'ovto ypetdletor Aentdg XEPIopoC.

XT. TO AIA®PAT'MA BAZIAIXXAY'H BAXIAIKO ATA®PATMA

>m Poocthotpopicc 10 PACIMKO SAPPAYUO TO YPNOCLLOTOIOVUE, Yo Vol
amopovocovpe ) PacilMoca og éva matopa, Ommg cvpPaivel ota pedicota Evapéng
KOl ATOTEPATOOTC.

Z. KAOYBAKIA I'TA TONIMOIIOIHMENEXZ BAXIAIZXEX

KAlovBdxio yio amootod kot €caywyn PaciMoGOV LTAPYOoLY GE UEYAAN
oMo peyebov kot oynudtov. H apyn dpumg oty omoia otnpilovtar ivor n 1o1a.
Ta mepiocdtepa €idn eivor kotaokevacpéva and EOA0 TOv GuVVIGTATOL, VILEPYOLV
Oumg Kot amd TAASTIKO VAKO.. To avolytd tovg péPOg KOAVTTETAL e Gita OV Ot
TPUTEG NG £xovVv dtdpetpo 3 mm. 'Etol dnpovpysitonr y®pog yio va LA0EEVIHGEL TN
BaciMooa kot TIg GVV000VG epyatpieg kal o€ €va yepilel pe Coxapoldpapo, yo va
TapExeL TPOPN, evd ol péMooes taldevovv. H eoaywmyn tng yovipomompévng
BaciMocag otnv opeavn KuyEAN yiveton pe to 1010 KAOLPAKL 0mooToANG. Ymhpyet
peyain mowidio amd kKAovfaxKia yo v tomofétnon towv PacIAlcodv.

H. Ol TPO®OAOTEX

INo mv mopayoyn PactMoodV GPLGTNG TOOTNTOG, GALTEITOL GUOGTNUOTIKY
TPOPOJOTNOT O OAEC TIC QACELS TNG TOPAYOYNG, OKOUN Kot Otav vrdpyet £€m
pehMtopopio. Ymapyet HeYGAn mowkikion Tpo@odoTtdv kot o kéfe HEMGGOKOMOGC
epappolet d1kd TOLV GVOTNUA TPOPOOTNGG.

V. Ol KH®HNEX

KaBe mapBéva Poacihooa Cevyapodvelr katd péoov 6po pe 8-10 1 ko
TEPLOCOTEPOVS KNONVES. Emopéveog o €podlocpog HE avomopayoyikd ®OPLLOvS
KNONVeg otV aKtiva tthong TV faciiocov sival Bacikng onpaciog. Ot facilooeg
KOl 01 KNOMVEG UTOpEl v TETAEOLV APKETA YIMOUETPO, LOKPLE omd TNV KVWEAN TOLG,
vy va {evyap®covy. Av dev VIAPYOVY KNONVEG GTNV TEPLOYT, TOTE Ol PaGIAIcoES
TETOLV LOKPVTEPQ LLE ATOTEAEGLOL VOL NV KATOPEPOLV VO ETIGTPEYOLV.

H mowdmra tov tapayopévov Baciiioomv eEaptdtar Katd £va peydio pépog
amd Tov apliud Kot TV TotoTNTo TOV KNeNnvev mov (evyoapavel. Oceg Paciiicosg Ha
yepicouv TN omeppatodnkn tovg pe 5-7 exatoppdplo onepuatolmdipia, Bo Exovv
KOAT 00TOKIO YioL LEYAAO YPOVIKO SLATTN L



O KoAVTEPOC TPOTMOG OMOKTNONG TOAADV KNONvev eivol 1 tomofiétnon
KNONvoknpnopag o610 KEVIPO TNG YOVOPMOAMAG HEMGGIOD 7OV EXEL EMAEYHEVN
Bacidooa. o v amdknon dpluev Knenvev aroutobvtol tepimov 35 pépeg omd
Vv TomoBEnon g Knpnopag péca oto peAioot, oniadn 24 HEPES Yo TNV EKKOAMYT|
toug amd KeAl ko 10 mepimov pépec yuoo v wpipavon tovg. To pEMGOL EKTPOPNG
KNeNvev tpénet va givorl Suvatd Kot vo TpoQodoTEiTaL (L GLPOTL Kot YOPT), EKTOG OV Ot
UEAMOOEG PEPVOLY TTOAD VEKTOP Kol YOPN. ATO TNV EMPAVELN EVOC TAAIGIOV UTOPOVV
va ekkolopBovv mepimov 3.000 knoenveg, mov eivar apketol yia 200 BaciMooeg (Ewk.
6).

Ewoéva 6. ﬁnpﬁﬂpa pe knenvoyovo pe meprocotepa and 3.000 keha mov £ovv
EKTPUQPEL 6€ OLVVUTO pericol.

VI. MEGOAOI TAPAT'QI'HX BAXIAIKQN KEAIQN

Yrapyovv morroi Tpdmol Yo va Topdyel Kaveig Pactiikd keld gite Alyo otov
aplBpd eite moArd. Otav KAmowog €xel Ayo peMOGL, UTOPEl Vo OMTOKTNHGEL TIC
BaciMooec mov BéAhet ypnoipomoidvtag PactAtkd KeAld didcmong (oppavevovtog Eva
pelioot) 1 LGk g opnvovpyiag. Ot Tpdmol dpmc avtol dev eival ot KOTAAANAOL Yo
napoywyn Pactmccov koAng mowdtrag. O mo cofapdg AOYoc mov dev mPEMEL v
nopayovpe Pacidocec and PoacthokvTTOpO GUNVOVPYiaG givol OTL Ol TOPOYOUEVES
BaciMooeg Ba €govv axdun peyoAdTEPT TACT Yoo Sunvovpyia Kot €tol Oa
Stumviletan Eva avemBounTo opokTPloTiKd 6To LEAICTLOL LLOG.

[Mo 1t ovomuatiky Opwg kot opyavouévn Pactiotpoeio yperaletor va
epapuoloope pedddoovg, pe TIg omoieg vor ToPAYOLVHE TOAAL POCIMKA KEA KOANG
Tol0TNTOg, dtuceaiilovtog mapdAinia To yeyovog Ot ¢ Oa dtokOmTETAL 1] YEVVA TNG
BaciMocag oty KOYEAN Yo TepiocdTepo amd 3 - 4 puépeg. Mia tétoto pébodog siva
oVTH TOL EUPOAOGLOV.

A. BAZIAIKA KEAIA ®YXIKHE XMHNOYPITAX

‘Eva dvvatd pelioot, oOtav ounvovpyel, katackevaler 30 - 50 1 ot
neplocotepo Poacthkd keld. Mool peiiccokdpol, yuo va pn y0covv TOGES
BaciMooceg mov dnuovpyovvtal ce €va peMOGL, TPy ekkoAa®Bodv ol Pocilooed,
KOBovv ta Pactmkd ke kot to gppoilalovv oe kvyeAidin ovlevénc. Me éva
KOQTEPO payaipt KOPBOLV TPOCEKTIKG TO MPYO GPPAUYIoUEVO PactiokvtTopo pali pe
éva, koupdtt knpnlpoc, vy va gival €0KOAN 1M oTtEPEMON TOL oTNV KNpPnbpa Tov
KoyeMdlov N opPavig KLWEANG, Y®pic va mpokoiovv (nuid ot PociMcca mov
vrdpyel péca. Xe 0vo mepimov gRSopAdES amd TV ToToHETN O™ ToL PAGIAMKVTTAPOV,
Oa mpémner 1 Pacitooa va £xel culegvyBel kar va Exel apyicel va moTokel.

Eivor moAd amAdg kot €0KO0AOG TPOMOC Yoo €vaV EPACITEXVN HEAICCOKOUO VO
aVTIKOTAOTNOEL TIS PaciMocég Tov 1 va dnpuovpynceel Kavovpyta pericota. Ouwmg ot
BaciMoceg €govv TV TAON TG SUNVOLPYIaG, YTl TPoépyovTol amd Pactikd KeAd



ounvovpyiog Kol VIAPYEL TEPLOPICUEVT] OLVATOTNTA TAPAY®YNG POCIAMGGOV oo
BeAtiopéva pedMoota.

I'. BAZIAIKA KEAIA AIAXQYHY

‘Eva peAioot, otav péver opeavod, ytiCer Pacilkd kel dtbowons. Ta keld
avtd etvor ocuvnBog ytiopéva oto Kévipo g knpndpag. Otov 10 peAioot eivan
duvato, N BaciMoca Tov xanke and KaAd yeVETIKO VAIKO Kot 1 avBopopia £Em KaAn,
to1€ o1 Paciloceg mov Ba mapayBovv eival cuvnBwg KOANG TOLOTNTAG AAAL VT dE
ocvupaivel ovyvd (Ew. 7).

Ewova 7. Bule Khdldobmn owv0c apeiférov mowdTNTOS YO
napoayoyn pacriiicomv.

A. BAXIAIKA KEAIA ANTIKATAXTAXHX

Otav o€ éva pelioot vdpyet yepaouévn 1 TpofAnpatikny Pacilioca T1ote ot
péMooeg ktiCovv Pactmkd keMd. ['a v Totota TV factMSoOV 16YDEL OTL KL LE
Ta faciikd keAd d1dcmong.

XT. ME@OAOX TOY EMBOAIAXMOY

XxedOv OMotl o1 emayyeApatiec PactloTpoOPotl ypnoiorotovy ™ pébodo avt
vy Vv Tapoywyn Paciiikav kelmv. Katd tn pébodo avtm petagépovror pe kGmoo
EPYOLEID TTPOVOLPEG €PYATPLOV HIKPNG NAKIOG 68 Pacthkd ke, o, omoio Exovv
kataokevactel Teyvntdg. Ta eufoMacpéva avtd KeAld TomofeTovviot 6 KOTdAAN AL
TPOETOUAGHEVE, LEAIOTIO, Y10 VAL EKTPOPOVY COCTA. AALEG POPEG TAL ALPTVOVLE VL
EKTPAPOVV 0omtd TV opy” HEXPL TO TEAOG OE €va LOVO HEAIOOL, VM AALEC QPOPEG M
apyn yivetar og éva opeavo peAicot (LeAioot EvapEng) Kot OAOKANP®VETOL GE OEVTEPO
peAioot (nedMoot amonepdrmong). [opakdto Oa avarntuybel n TpdT TEpinTwon Yot
glvor o amAn Ko apdyovtat e£icov KoAég PaciAooed.

1. Epoiracpog

Eivotl n petagopd modd veapdv Tpovoue®V amd £pyatikd KEAMA (KOYWEAN oL
éxel emieypévn PoaciMooa) oe texvntd Paciikd kemd. H petapopd avtn yiveton pe
Aentod mvédo Coypaeikng N pe PeAdva €101KA KOTOCKEVAGIEVT Y10 TO GKOTO QVTO,
€161 MOTE Vo, UnVv Tpavpatiletal 1 veaprn Tpovouen.

O epPoracuodg mpénet va yiveton o€ meptBdAlov pe KatdAAnAn Beppokpacio
kot vypacio. H Ogppoxpacio va kopaivetar and 20 émg 34 °C, Ko | 6YeTIKN vypocio
va elvar tovidyiotov 60%.

Emeidn ot mpovipeeg etvor moAd pukpég kot gvaichnreg, mpémet va pmaivouv
oto peMoota évapéng apuéomg petd tov epfoitocud. Av n atpdceopa givor Eepn,
toTE TO EPPOMACHEVO KEMA TTPEMEL VO GKETALOVTOL LE LYPT) TETCETO.



Ynrdpyovv 014popot tpdmot UPOMAGHOD TOV YPTCLOTOOVY Ol TOPAYWYOi

Bactmccdv. Me 6Aovg ToVg TPOTOLG UTopoLV va TapayBodv kadég Paciiicoes, apkel
1 EQUPLOYT| TOVLS VO YIVEL COGTA
a) O "Enpoc" eppohacpds cooapudletor onuepo omd TOVG TEPIGGOTEPOVS
enayyehpatiec Pactiotpdédeovs. H petapopd tov pKpodvV TPovOpeOv HECH OTO
TeEYVNTA Pactikd keld, yivetal xopig Tponyovuévas va tomobetnoovie emmnpocheto
Bactukd moAtd. O Alyog Poactiikdg TOATOG TOV €YEL TO PYOTIKO KEAM givol apkeTOg
Kol £vog EUTELPOG LEMOOOKOUOG Hmopel va epfoAdosl ToAD mepiocdtepa KEMA Le
TOV TPOTO OVTO Kol YOPIG KOVEVA TPOVUATIGUO TNG TPOVOUPNC.
B) Ztov "Yypo" gpPoraopd tomobeteiton pia pukpn otaydva Paciiikod ToATod 61O
KEVTPO ToL TLOUEVA TOV Pactikol KeAMoV, Tpv TomofetnBel n pikpn Tpoviuen. Av o
Bactikog ToATOg gival TyTdg, TOTE apotmdveTon pe yAlopo vepod. Xpeldletol Tpocoyn
Katd Tov euPfoMacud, mote vo un Pubiotel n Tpovipen péoca oTov ToATH, GALG Vo
emmievoel. To POOopa ™ mTpovouens Ba éxel cov amotélecpa 10 mVIEWO TNG.
‘Exovv yivel mepapota yio va deiovv eav o vypog epfolacuds eival kaAdTepog amod
tov ENpo, oAAG péypl Tdpa dev €xel amodeyBel 6Tl 0 VYPOS ePPOALAGUOC TOPOLGLALEL
TEPLGGATEPO TAEOVEKTILLOLTOL.

2. To pericot Evaping - amonePaTMONS

Katd ™ dwdikacio avt) o1o 1010 pedioot olokAnpdveTon OAn 1 dadikacio
™G eKTPOPNG TV PooMkdV KeM®dv, OnMiadn omd v  TomoBétnon Twv
eUPOMACUEVOV KEMDVY, HEYPL TNV OPOIPEST] TOV OPIU®YV GPPAYICUEVOV KEADY TOV
Ba TomoBetnBovv ota kKuyeAida ovlevéng. H dwadikacio 6idetan mopakdtom:
a) Awdéyovpe dSuvatod SOPOPo PEAGGL KOl TOV ¥OPNYOVUE VTOKATAGTATO YOPNG Kot
opdm 3 mepimov Muépec mpwv amd TV aeaipeon g Paciiiccac. H yoprynon
VIOKATAGTOTOL YUPNG KOl G1pomiov givol kaBoploTikng onpacioc, 1Wiog otav 1
pertopopia dev eivar ikavoromriky| (Ewk. 8).
B) Apapodpue ™ Paciloco kot v TomobeTovpe dimAa Ge €va GOE0 KLYWEAMOIO UE
0o knpNBpeg avorytod YOvVou HE TIG LEMGGES OV TIC GKEMALOLV KOl ONUOVPYOVUE
€101 éva LUKpO peMoot
v) Apapodpe 6la To TAAIGLO TOV £Y0VV avoyTd YOVO, GuUTEPIAOUPOVOUEVOY
KOl TOV 0VYOV.
0) Ilepropilovpe 11 péMooeg otov kbt HOVO Opopo pe 9 cuvvolkd mAaiocto.
[Tpotyovpe va €yovpe 9 mhaicta kot Oyt 10, yiati divovpe €101 6TIC TOAAEG LEMGGEG
OV VILAPYOVY TEPIGCOTEPO EAEVOEPO YMDPO, Y10l VAL KIVOUVTOL Kol EMIGNG KOTE TOVG

J18POPOVS YEPIGUOVG GKOTMOVOLE TOAD TLO Alyeg LEMGOES.
= ~

1_.___,' o __...._'-—,'4.... o ...'_ -
Ewova 8. H Tpo@0ddtnon pe vrokotdotato yopng ival 70A0 6npovTiky yuo Ty
emroyia g facrrotpogiac.

€) TomoBeTov e 610 KEVTIPO TV TAGI®V éva LOVO TAAiG10 e avolytd YOVO To 0moio
apowpovpe Vv emdpevn nMuépa, Pdlovtog omm Béon Tov 1O TMAoico pe TO
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euPoiacuéva texvNTA KeAd, to. omoia apyilovv apécmc va To TEPUTOOVVTAL Ot
Tapopdveg LEMOGEC.

ot) H didta&n mov mpémer va €ovv ta mAaicla péca otnv KLUWEAN QaiveTon GToV
mivako 1.

IMivaxkeog 1. H owtaln tov mhaciov 6to perioot 6mov 0o tomoBetnOovv Ta
gpporaopéva faciiikd kKelrd.

TPOP®POAOTHX
XOPAI'TEMENOX I'ONOX
XOPATIEMENOX I'ONOX

I'YPH KAI MEAI
EMBOAIAXMENA BAXIAIKA KEAIA
XOPAI'TEMENOX I'ONOX
XOPATIEMENOX I'ONOX
XOPAI'TEMENOX I'ONOX
MEAI

OGO\ [N|A[|W|N | ==

£) Tpogpodotovpue e opdmt 1:1 (dnAadn yio 2 Kikd opdmt o 1 Kiko eivar vepd kot 10
1 kA6 Cayapn). Eniong counAnpdvoope Kot pe YToKaTAsTOTO YOPNG 0V YpeldleTon.
1) Tnv endpevn nuépa kot Tpv amd tov gpPolaco, embewpovpe OAes T knpNOpeg
Kol KOTooTPEPOLUE OAa Ta PaciAkd kKeAd mov dnuovpyncav. Av peivel akodun Kot
éva, BactAkd ke, T0Te Kavéva amd o KeMd mov Ba epPoAitdcovpie dev Ba yivel 0exTo.
0) Eppoialovpe 50-60 mepimov Paciiikd keAld pe mpovopees nhkiog piog nuépoac,
pio nuépa LETA TN ONOVPYIR TOV HEAGGLOV £VOPENG-OTOTEPATOCTNGC.

1) ZOUTANPOVOVUE TOV TPOPOSOTY| LLE GLPOTL.

1) Mo nuépa petd tov eLPoAacO, EAEYYOVLE Y10 TNV EMTUYIC TOL EUPOAOGLOV.
Av o gupolacpdc anétuye, 1ote enavalopupdvovpe Tig epyacieg and () g kot (1).
Av 0 gupoAlacpudc elval €mTLYNG, GLUTANPOVOLUE TOV TPOPOSOHTN HE GPOTL Kot
KAgtvoupEe TV KLWEA.

Pp) 'E& nuépeg petd tov egpPoloacpd, embempodue OAec TG knpnbpeg Kot
KOTOOTPEPOVE OAQL TOL PLGIKEA PAGIAIKE KEAMA TTOV dNUOVPYNGOV Ol LEAICTEG.

1y) Evvéa nuépeg petd tov epfolacod onpovpyodpe to koyehidia ovlevéng.

10) Aéko mpépeg petd tov gupollacud, To CEPAYIGUEVO KOl OPUO PactAKd
tomofeTovvion otal KLYeAdl ovlevéng mov OmpovpyYHONKay TV TPONYOUUEVN
nUépa.

1e. Apéomg PETA TNV agaipeon TV PACIAIKOV kKeM®V, To peAioot &vapéng —
amonepdtwong dapepiletor oe 3 émg 4 koyelida pe ™ péBodo g Pevidiiag wo
tomofeteital amd éva keAl. Mmopovpe Op®g va KGvovpe Evav akourn eLfoAlacud ov
tomofeTcovE amd AAAN KOWEAN 2-3 kNpNOpeg PO COPAYIGUEVO EPYOTIKO YOVO.
w61) Tpeig nuépeg petd v tomobétnon tov Poactiikod KEAMOL 6TO KLWEAISLO,
eléyyovpe av n PaciMoca Bynke amd to KEAL LEe TOAAY TPOGOYT YPTOLUOTOIDVTOG
eMdryoto 1 kaBoAov komvd. Kapio GAAN evépyetla OV KAVOLLLE.

W) Addeka pe 15 nuépeg petd v tomofétnon tov PaciAikold KEMOV 6To KLYEAMD10,
eréyyovue av 1 Baciliioca wotokel. Amo €00 Ko épa 1 Pacilicoa eitvar 61 0160e0om
TOV HEMGGOKOLLOV Y10t OTTOLONTOTE PN oM.

m) Ilpocoyn moté dev Tivdlovpe ta TAaiclo OTov VILAPYOLY TNYELS 1e PACIAKE KEALL
(cppaywopéva M pe veapég mpovopees). o va amopaxpbvovps Tic UEAMCOEG,
YPNOLOTOIOVE TN LEMGCOKOUIKT fobpTaaL.

XT. AAAEX MEOOAOI EKTPO®HYX BAXIAIKQN KEAIQN
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Ymapyovov k1 GAlec uébodol  mapaymyng PoctMKOV  KEM®V 7OV
YPNOLOTOOVVTOL KOTA Kapovs, Ommg eivar ot uébodor Miller, Alley, Farrar-Harp,
Hopkins xkou m péBodoc twv xoppévov epyatikav keawv "Barbeau" (Xapildvng,
1996).

VII. H EIXAT'QI'H TQN BAXIAIZXQN

H eicayoyn wog véoag Paciliccag oe opeavo peAioot 1 oe LeAioot mov et
vepaopévn PBacsiMoca gival factkn| enéppacn mov Kabe HeEMGGOKOUOG TPETEL Va. ivart
o€ Béom va v kavel cwotd. Eivol oAy Avmmpd va xdvovpue KaTd TV E100YWOYN Lo
dprot Paciloca, mov ypeldctnke ToAd kKémo Kot ypdvo, yia va v ekbpéyovpe. Ta
periooia og 0éyxovtan Eéveg Paciiiooes. MOAg Ppebel po Paciloca e GAAN KOWEAD,
apKETEG PUEMOOES, Kuplog NAklopéves, poalevovtar v e Kot oynuatifovv éva
"kovPapt". Tnv "kovPapralovv", dnwe Aéve ot peAocokopot Kot apyilovv va tpafoiv
To PTEPA Kol To TOS0L TNG Kot cuvnBwg mebaivel amd aoceuéio. H exfpodtnta avt tov
HEAMOOOV GAAOTE gival TePLooOTEPO Kol ALOTE Aydtepo €vtovr. H cvumepipopd
TOVG ££0PTATAL OO TOAAOVS TOPAYOVTEG, TOVG OTOTIOVE KOl OVOPEPOVLLE:

A. ITAPATONTEZXZ ITIOY EINHPEAZOYN THN EIIITYXIA THX EIZAT'QI'HX
1. H oppdvia

Yépyovv 300 E0GV 0PPAVIOG:
a. Opeavod perioot mov €yace T Pacilocd tov Tpdopata gite Tuyoia it ETEdN TNV
apaipece 0 1010G 0 LEAIGGOKOUOC.
B. Oppavo periootr mov €uewve yopic Paciloca yioo moAD kapd. Ymapyelr akoun
mBovotnTo vo Bpovpe Kol MOTOKES EPYATPLEG OTOTE GTNV MEPIMTMOOT ALTH AVTH TO
peAioot Oa TPEMEL VoL GUVEVAOVETOL LE AAAO KOVOVIKO HEAITOTL.
2. H peMrogopia

Kotd ™ d1dpketo koAng pertopopiog, oxeddv kabe pnéBodog sloaywyng etvan
EMLTUYNG.
3. H xatdotaon tov epyatpidv

O epyartpieg mpémer va givar "0ekTiKES" Katd TN OAPKED EGOYMYNG NG
BaciMocag 0nmg elvat o1 TOPALAVES EPYATPLES.
4. H xatdotaon g Paciiicoog

H Pocidoco vmokertor o d1G@opec OAAOYEG OTN QLGLOAOYIOL KoL OTN
CLUTEPLPOPE TNG Kot M €l00y®YN yiveTon gvkoAdtepa, OTav 1M Paciiicco kol ot
epyartpieg etvar "ovyypoviopéveg".

B. OI IAANIKEX XYNOHKEYX EIXAT'QI'HX

['o va dgyBel éva perioot o kavovpyla Baciiioca, Oo Tpémet:

1. Na glvatl opeavo.

2. Na punv €xet Bactikd

3. Na vrdpyetl pelropopio £6Tm Kot EAAIoTN. AV dgV, TOTE TO LEMGOL TPETEL VoL
TPo@odoTNOEl e GIPOTL, YL VO OVTIKATOOTNOEL TN peAttopopia. Katd v
TPOPOJOTNOT  YpeldleTol UEYAAN TPOGOYN, OOCTE VO UMV  TPOKOAEITOL
Aeniaoio. Tlpémer va amopedyovionr ot eEmteptkol TPOPOSOTEC KOt 101G
ekelvol Tov £Youv SloppPoLc.

4. Na €yet Alyo minBvopd. Oco pikpotepo givor 10 peAiosl, TOGO0 €VKOAOTEPO
oéyeTan pa EEvn Paciooa.

5. Na €yet moALEg veapeés epyatpiec. Ot veapés Kot Kupimg ot LEMGGESG TOV OIS
&xouv ekkolo@Bel, d€yovtar kaAvtepa T Pacidicoa mapd o1 NMAMKIOUEVES
EPYATPLEG KOl OPIOUEVOL TPOTIOL EI0AYOYNG PaciMocav PBacilovion 6' vt
AETTOUEPELQL.



12

Agv TpémeL va TEPIUEVOVUE VL GLVVTLAPYOLY OAOL 01 ELVOTKOL Tapdyovtes. I't' avTd
0 HEMOGOKOUOG TPOooTafel Vo ONUOVPYNOEL WAVIKEG GLVONKEG Kol OTaV KAmolo
Aetmel, 10TE TNV VITOKAOIGTAL.

I'. EIOXH KAI XYXNOTHTA ANTIKATAXTAXHX TQN BAXIAIZXQN

Mia shattopoatiky Pacilioca mtpénetl va aviikadiotatal, omoladnToTe ETOYN
akoun Kot 6tav aut givar véa oy nAkia. To 1610 cvpPaivel kot 6tov 1 BaciMcca
yobel. H aviikatdotoon mpémel vo yivetar 660 t0 duvatd ypnyopotepd, Yio Vo
QTOPVYOVE TO AOVVATIGLO TOV LEAMGGLOL oV 00, TO KATAGTNGEL UN TOPAYWOYIKO.

To Wwavikd Ba Ntav ot Paciiicoeg va aviwkabictavtal kabe ypdvo. Me tov
Tpomo ovtd o pmopodue vo dTnpovpe Ovvotd pHeAioolo, TOL givol Kot Mo
napoywykd. Onwcdimote Opmg dev Ba mpémel o1 faciMocec va pévouv péGo otV
KOYEAN Y10 TEPIGGATEPO ATO dVO YPOVIAL.

A. MEOOAOI EIXAT'QI'HX

1. KAovBdxt amoctoAnc-elcoymyng

Opoavedovpe 10 peMoot 2 g 24 mpeg mpv omd v tomobétnon g
Kawvovpywg Pacidiccag.  Amd to KAovBdxt agaipobvtalr ot cuvodoi epydrTpie.
TomoBetovpe 10 KAOLPAKL OplOVTIOL 1] KATOKOPLOO OVAUESH GE TAAICIO 7OV
TEPEXOVY YOVO, TPOGEXOVTOS, MOTE 1 HeEPLE Tov KAwPoV mov €xel TV oita vo eivot
elevbepn ko Oyl KaAvppévn (umhokapiopévn) and knpniopa 1 EXAo tov TAaisiov . Ot
epyaTpleg Tov peAocob apyilovv va tpodve to Layapoldpapo. Méypt dpmg va to
eave, o mepdoel pla iomg kol meplocoTepeg pépec. Méoa oto ypovo avutd 1
BaciMooa Ba amoktnost Vv 1010 popmotd pe To pedMoot Kot £tot Ba yivel dektn. Mia
efoopdda apydtepa embewpovpe 10 HEAMOGL, Yoo va. dovpE av 1 Kowvovpylo
BaciMooa yevvdel kavovikd. Av 1 Bacidioca sivor axoun péco oto KAovPakt, v
elevbepdvoule.

2. Zupuativo Kapemto KAOLPAKL

Etvor n xodvtepn pébodog mov péyxpr topo €xel Ppebel yio v scoywyn
BaciMooag oe kavovikd peAiooto. To kAovPdkt Katookevdletor amd CLPUATIVO
TAEYPO TOV M OAUETPOG TV Om®V Tov glvar mepimov 3 mm. H mAevpd eivon
TETPAYOVN e UINKOG TOVAAYIOTO 8 cm Kol oT'OAEG TIC TAEVPEG M| Gital vl YUPIGHEVN
oe optn yovia kot o yopiopa €xel faBog 2 cm mepimov. 'Etot 10 KAovPi avtd eivan
avoytd oamd TN pio TAELPA Kol TO KOPPOVOLUE TOV® otnv Knpndpa, oa@ov
Tponyovpévmg tomobetnoovpe péoa m PacsiMoca povn e H knpnbpa ndve oty
omoia 0o GTEPEDGOLLE TO GUPUATIVO AVTO KLOLPT TPETEL VO UV EYEL EMOVED HUEMGGES
TOV UEMGGIOV, VO TEPLEYEL GO KEMA, EKKOAOTTOUEVO YOVO KO UEPIKA KEALL LE
avoyytd péM. Mio PBertioorn tov KhoPov avtov eivar 1 TomoBETNon €vOg Kovtov
coANVo pMKovg mepimov 3 cm tov omoio yepilovpe pe Coyapolopapo. Ot péhoaceg
tpove 10 Cayapoldpapo ce dV0 TO TOAD PEPES, OVOLYOLV TO GMOANVE Kol UTOiVOLV
péoa oto KAovPi. Kat ehevbepoveton €101 1 facidicca (Ewk. 9).
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Ewodva 9. Zvppdtivo Ka(p(oré KM)DBKL.

3. Mé6odog tov kuyeldiov

Etvor moAd amoteleopatikn kot ac@ains pébodog elcaymyng pog Paciiiocsog
¢' éva Kavovikd pelMooct. Agapodue 1 Pacimoca amd 10 peiioot, pio muépa
TovAdy ooV Tpwv. [Iave 610 opeavo pelicot tomobetovpe £va KOUUATL EPNUEPIONS KL
éva. doglo matopo. Metd tomobetovpe to mAaicta kol ™ PaciMoca Tov KuyeAdioV
070 enAv® Tatopa. Eivar moAd onpovtikd va tomobetovpe to KoyeAidlo pe tn véa
BaciMooa o010 emdved péPOC, Yiati £T1 01 EPYATPIEC TOV KAVOVIKOV HEMGGL00 Ogv Ha
elvar vmoypewpéveg va mepvodv avapeco amd to mAaicwn, Omov Ppioketor m
Kavovpyla BaciMoca. Lty epnuepido kdvovpe HEPIKEG LIKPEG TPOTTEG 1 GYIOUES, Yo
Vo, SIEVKOADVOLLE TOV GEPIGUO TOV EMAVM UEPOVS. Xe 24 mepimov MPEC Ol HEMOOEG
Kot Tov 000 moTopdtov 0o edve v gpnuepida kat étol Ba evobodv eipnvikd. Ot
péMGoeC Tov  KuyeAdiov mapapévouv pe v kowvovpyw PoaciMooca Kol nv
TPOGTATEVOVV.

E. AAAEX MEOGOAOI EIZATQI'HX
4. H pébodog tov cunivoug

5. H péBodog g mhaictodnkng

6. H nébodoc tov dickov aepiopon

7. H pnébodog tov peiov

8. H pébodog tov apdpatog

8. H pébodog tov kamviopoh

VIII TO XHMAAEMA (MAPKAPIXMA) TQN BAXIAIZXQN

[ToAd cuvyva ot Pacilicoeg onuAdedOVTOL Y10, TEWPAUATIKOVG GKOTOVS, EVMD
moAlol peMocokopol Bpickovv 0Tl T0 popKapopo eivar oAy e&umnpetikd. Ta
TAEOVEKTNUATO TOV ONUAOENATOS givol OTL 0 evtomiopdg ¢ PacilMocag péso oty
KOYEAN elval ToAD €DKOAOG Kot 1] Tapakolovdnon g nikiog ¢ faciiicoag yivetal
LE GlyoupLd.

O Kvp1OTEPOC TPOTOG CNUAGEUATOS TV PACIMGOOV €val 1 YPNON XPOUATOC
oV oTEYVAOVEL Ypryopa Kot Ogv glvar to&wd. Evoag moAd amhog tpodmog eivarl m
xpNoonoinomn dopbwtikod vypol TV Ypapounyavav. H Bacilicoa mavetor omaid
HE 1O €va xEpt amd 1o BdpaKa Kot e TO AALO YEPL YiveETan TOTOOETNON TOV YPDOUOTOG
TPOoekTIKA emdve oto Bdpakd g (Ewk. 10). Kavovikd 1o ypdpo mopapével Exavm
oto Bopaka yia tov vrdAouro ypovo g Long g Paciiicoac. Mepikéc popég dpmg
OKOLT KO TO KAAVTEPO YPDOUO UTOPEL VO PUYEL.

IMo 1o onpddepo vadpyel o dSeBVNC KOdKAG YPOUATOV TOV YPNCLULOTOLEL TO
TOPAUKAT® TEVTE YPOUATOL:

Mg ypdpo yio ta €I mov Aryovv o€ 01 5.
Acmpo ypdua ylo o €11 mov AMyovy o€ 1 1 6.
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Kitpwvo ypdpa ya ta £t wov Ajyovv og 2 1 7.
Koxkivo ypopa yio ta £tn mov Ayovv o€ 3 1 8.
[Ipdovo ypopa yia ta £tn Tov Ayovy o€ 4 1 9.

Ewova 10. TomoBétnon ypopotog emdved o610 0®@pokd g yovipomoupévng
Pacimooac.

IX. H TPAIIEZA TQN BAXIAIXXQN

MeMMootla Tov  ¥PNOYWOTOOVVTIOL Yo TNV  amofnKkevon  eYKA®PBIoUEVOY
Bacuuccav ovopdloviot tpaneleg Paciiicody. TToAlol peMcGokdoL TOL TAPAyOLY
BaciMooec cuyva ektpépouvv mepiocdtepes Paciiiooeg and 6ceg givor dvvatdv va
TOVANGOLVV KAmola oTiypn. Avtég T PacilMoces OV TEPIGGEVOVY, TPOCWPVE TIC
amoOnkevovy oTo peAiooLN 0VTA, Yo va. TIS Stbécovv apyotepa. Ot facilocec avTég
tomofeTovvion péca oe KAovPdKia, ywpic cuvodovg epyatpieg kot Coyopolvpapo Kot
oreg pall apadtdlovior oe €0KA mAaicwo. Mia tpanelo Paciiicodv pmopel va
dwatnpnoet 10 11 100 kot meprocdtepeg axoun PaciMcoeg. O tpdneleg faciMoohv
elvar moAv duvatd peAiooia yopig Paciiicoeg, cLVNOMG LOVAOPOE, Kol EYOVV KEVO
YOPO YL TNV TOTOHETN O TOV TAUGIOV TOL KPATOUV To, KAOLPAKIO TV PACIAIGGMV.
Ot BaciMooeg pmopodv va dtatnpnlovv pe emtvyic 6To LEMGOLO QVTA Yol TOAAES
ePoopddeg M Kot pePKoVs pnvee, pe v mpobimdbeon OtL kGbe 5 1 6 nuépeg Oa
dtvovpe veapég epydtpieg. Avtd 1o katopBmvovue 6idovtog ota LEAMTOLo TAIoLO e
EKKOAATTOUEVO YOVO.

Ta axplova mhoaicla ot tpanelec Paciioocm®v mep€yovy pEAM Kot yopm.
Yrdpyel eniong péca TpoEOdOTNS KAl TPOPOJOTOVUE GUVEXMS G1pdTL, PPovTILoVTag
va un Aetyel ToTé.

X. MEPIKEX XYMBOYAEX I'TA TO BAXIAOTPO®O

Ymv EALGSa vmbpyovv moArol pelcookopor mov kdbe ypoévo ayopdlovv
BaciMooec yoo va aviikotactioovy Tig moAles. H emévovon mov kdével o kdbe
UEAIGOOKOUOG Y10 TV ayopd TV PBAGIAIGOOV gival peydAn ylovtd Kol oVOUEVEL TO
avaroyo aroteréopata. [ avtd ot Bacilcoeg mov d1bétel 0 factAoTpdPog Tpémet:
A. No elvar véeg
B. No tpoépyovtat amd KaAd YEVETIKO LAKO
I'. Na gtvon vyeig
A. Na givol 6moTd YoVILOTOUEVES
E. No anoctéAAovtol TpoceKTIKA
XT. Na ¢8dvovv 6tov Tpoopiopid ToVG GTHV PO TOVG
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XI. TENIKEX APXEX KAI XYMIIEPAXMATA

A. H avartoén tov peloctod e€aptdtot omd v mototnta s Paciiiocad.

B. T ektpon PaciMGG®OV TPETEL VAL YPNGILOTOL0VVTAL LOVO LY LEMGTIAL.

I'. Katd ) odpkela extpopns PactAicodv 1 Tpoen| (VEkTap kot yopn)

glval ToA0 amapoitnn.

A. Mehioow pe véeg PaciMooeg £xovv LIKPOTEPT TAGCT] Y10 GUVOVPYidL.

E. Ta cppayiopéva Paciiikd keAd mpémet va £xovv unkog 25-29 mm. Otav to pnKog
ToVg €lval peyahhTeEPo amd aVTO, GLYVA £YOVV KATOWL APPOCTIO 1| TEPIEXOLV UECH
TPOVOLPEG TTov Eyovv NON mebdvel. Eniong n emoedvela tov keMdv mpémel va givat
TOAD avayALeT Kol vo givol ELovmg amoTumouéva to. eEdymva. Avtd elval €va
YOPOKTNPIOTIKO GOGTNG AVATTUENG TOV POGIAOKVTTAP®V.

XT. H nopamidvnon Tov epyatpldv Kot factMoc®v oto KuyeAidio oulevéne umopel
va. amoeevyBel, av avtd tomobetnBobv oe oakavoviorn Swdtaln kot Pagovv pe
SPOPETIKO YpOUa. Me v TapamAdvnon £xovpe OTOAEES PAGIAIGCOV, 0KAVOVIGTO
KOTOUEPIOUO TMV EPYATPIOV GTO KVWEAIOLO KOl LETAOOGT ACOEVELDV.

Z. Ta pikpd koyedido ovlevéng mpénel va mpoctatedovtal TePlocoOTeEPO (oKioom,
HOVOON K.A.T.), Y10 VO, 0TOPEVYOVTOL 01 TOAD LYNAEG Beppokpacieg Tnv NUEPQ Kot Ot
YoUnAég to PBpdov, mov cav amotéAecpa £xovv 1O BAvOTO YOVOL KOl EMOUEVOC
euKoAGTEPT TTPOSPorn and acBéveleg (kupiwg ackoopaipmon). Tétola mpofiquata
vrepBEpuavonc 1 YHENS Tov YOVOUL dev Exovue o€ KWL e TOAD TANBVoUO, YiaTi
katopOdvovy kot puOuilovv ) Beppoxpacio.

H. To ovppa ota kAovPdxia sloaymyng mpénet va £xel obpetpo oncdv 3 mm. [Toté
dgv petapépovple To KAovPakia pe Tic PaciMooeg HEca o€ TAUCTIKEG CUKKOVAEC.

0. Néeg PaciMooeg (yovipomomuéves N mapbEveg) yivovtal SeKTEG EVKOAOTEPQ GE
YOpicHaTo Tov HOAMG Exovv dnuovpyndel. Apyotepa 1 elcaywyn eival dvvarr, OToV
KataoTpéPovtal OAa To PacIAKE KeAd Tov 6To peta&y ktifovrat.

I. Eivot moAd dvokoAin n elcoywyn mapfévav BactMocdv 6e opeavd peiicota.
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